
ホームページへの掲載は、ご遠慮いただけますようお願い致します。 

チョコチップ蒸しパン 

      
  ざいりょう        こ 

★材料  （４個ぶん） 
 
・ ホットケーキミックス    １５０ｇ 

  たまご 

・ 卵                 １個 

  さとう 

・ 砂糖              ３０ｇ 

  ぎゅうにゅう 

・ 牛乳              ８５ｃｃ 

    

・ とかしバター         ３０ｇ 

    

・ チョコレート          ２０ｇ 

    

・ チョコレチップ          １０ｇ 

 

 

 

 

                                              

                            

   つく      かた 

★作り方 
              ざいりょう                            

① ボウルに材料をすべていれ、よくまぜる。 
 
                                                        き          む 

② ①をカップにながし、むし器で１５分蒸す。 

４～６月キッズクッキング 


