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サーラプラザ佐鳴台公式アプリではイベントの
最新情報を配信中！ダウンロードはこちらから

ワークショップ
10:00-18:00

【イベント内容問い合わせについて】
背景色がないアイコンで表記しているイベントについて
は、サーラプラザ佐鳴台以外の主催となります。
各お問い合わせ先は下記アプリからご確認ください。
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 「くらしときめきアカデミー」では、先月に引き続き夏のお楽しみ講座を好評開講中です！小学 1 年生～ 6 年生を対象に夏休みの
思い出作りや宿題を応援する講座もありますので、ぜひお早めにお問い合わせください。
なお、誠に勝手ながら 8/11( 木 ) ～ 8/15( 月 ) を夏季休業とさせていただきます。皆さまには大変ご不便をおかけいたしますが、
何卒ご理解の程お願い申し上げます。　※新型コロナウイルス感染拡大状況により、急遽イベント予定が変更になる場合がございます。

★ 今月のお知らせ ★

フラワーアレンジメント

アカデミー
10:00-12:00

はじめての陶芸教室

アカデミー
10:00-12:00

ポーセラーツ

※※※くらしときめきアカデミー講座開催につきまして※※※ 最小開講人数に達しない場合は閉講とさせていただきます。　

開運手相【基礎編】

アカデミー
14:00-16:00

夏休みの書道の宿題を書こう

アカデミー
14:00-15:30

タティングレース & レース
編み

アカデミー
10:00-11:00

こどものためのお花教室アカデミー
10:00-11:30

ミニモザイカルチャー作り

アカデミー
10:00-11:00

ヨガトレーニング

アカデミー
10:00-11:00

アカデミー
14:00-15:30

脳トレ！らくらく体操

アカデミー
14:00-15:00

40 代から身体のラインが気に
なり始めた主婦の為のヨガ‼

アカデミー
14:30-16:30

アカデミー
13:30-14:30 デトックスフローヨガ

アカデミー
14:00-15:30

脳トレ！らくらく体操

アカデミー
13:30-15:00

めざそう！大人の美文字

アカデミー
10:00-11:30

ウォーキングのためのヨガ

イベント
10:30-14:00

【connect 】
アクセサリー・お菓子・
フラワーアレンジメント等

よりみちセミナーセミナー
10:30-11:30

ワークショップ
10:00-12:30

【羊毛フェルト ポッケ】
羊毛フェルトのお教室

よりみちセミナー

セミナー
13:30-14:30

アカデミー
10:30-12:30 キッズの食育クッキング

アカデミー
10:00-12:30 はじめてのチョークアート

アカデミー
10:00-11:30

アカデミー
14:00-16:00

アカデミー
13:00-14:00

夏休みチョークアート講座

アカデミー
10:30-12:00

アカデミー
14:00-16:00

夏休みの書道の宿題を書こう アカデミー
13:00-16:00

アカデミー
10:00-12:00

ジュエリーバック

夏休み宿題の絵  応援教室

アカデミー
14:00-16:00

夏休み宿題の絵  応援教室

セミナー
10:30-11:30

よりみちセミナー

トレンド手編み

体験会
10:00-17:00

【ノエビア】
綺麗になる体験会

ヨガトレーニング

フラワーボールのサンキャッチャー作り

Holiday Holiday Holiday Holiday


